
1

TO ΚΑΛΎΤΕΡΟ... 
έχει όνομα και ιστορία!



ΠΑΡΆΔΟΣΗ Η σαραντάχρονη πορεία μας, στην διαδικασία παρασκευής 
προιόντων κρέατος σε συνδυασμό με την άριστη ποιότητα της πρώτης 
ύλης, επισφραγίζει το όραμα της Νάνος ΑΕΒΕ. 
Ο συνεχής έλεγχος και η εγγύηση των πιστοποιημένων κρεάτων 
αποτελούν τον πυλώνα της εμπιστοσύνης και της ασφάλειας που 
νοιώθουν οι συνεργάτες μας αλλά και οι καταναλωτές που επιδιώκουν 
σταθερή γεύση και απαράμιλη θρεπτική αξία. 

ΠΟΙΌΤΗΤΑ-ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗ Η παραγωγή και η διάθεση ασφαλών 
προιόντων είναι συνισταμένη των πιστοποιήσεων αλλά των καθημερινών 
ελέγχων εσωτερικών και εξωτερικών, σε όλες τις διαδικασίες παραγωγής 
και κοπής των κρεάτων. 
Έχουμε αναπτύξει και εφαρμόζουμε Σύστημα Διασφάλισης Ποιότητας 
(HACCP), σύμφωνα με το πρότυπο ΕΛΟΤ 1416.

ΦΙΛΟΣΟΦΊΑ Πριν χρόνια, στο παραδοσιακό μας εργαστήρι όπου 
πουλούσαμε χειροποίητα παρασκευάσματα ελέγχαμε εμείς οι ίδιοι 
κάθε κομμάτι κρέατος, το οποίο γεύονταν οι άνθρωποι που μας 
εμπιστεύονταν.
Σήμερα, τόσα χρόνια μετά, στις υπερσύγχρονες ιδιόκτητες εγκαταστάσεις 
μας στον Ασπρόπυργο συνεχίζουμε να έχουμε γνώση για το κάθε 
γραμμάριο κρέατος χειροποίητου ή μηχανής, που παραδίδουμε στους 
συνεργάτες μας και απολαμβάνει ο καταναλωτής.
Η φιλοσοφία μας είναι η ίδια όλα τα χρόνια της εργασίας μας και 
βασίζεται στα συστατικά της αγάπης για το καλό κρέας των καθημερινών 
ελέγχων και την επιλογή των σωστών προμηθευτών.
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Στις 8 Μαρτίου του 1977, ο Ιωάννης Νάνος, 
έχοντας εμπιστοσύνη στις δυνάμεις του έστησε 

το παραδοσιακό του εργαστήρι και ξεκίνησε 
να πουλά χειροποίητα προιόντα κρέατος.

Η αγάπη του, για το καλό κρέας, οι συνταγές του 
και η εξαιρετική πρώτη ύλη, συστατικά τα οποία 

τον ακολουθούν μέχρι και σήμερα επέφεραν 
την αναμενόμενη αύξηση των καταναλωτών

 που απολάμβαναν τα χειροποίητα παρασκευάσματα του.

Η οικογενειακή επιχείρηση, με σταθερά «βήματα» 
μετατράπηκε σε μια μεγάλη βιομηχανία επεξεργασίας 

και παραγωγής κρέατος.

Είκοσι χρόνια μετά, το 1997, η βιομηχανία 
Νάνος ΑΕΒΕ, αποκτά τις νέες της εργοστασιακές 

εγκαταστάσεις στον Ασπρόπυργο, εξασφαλίζοντας 
υπερσύγχρονες γραμμές παραγωγής με διεθνείς 

προδιαγραφές, επεξεργασίας και κοπής των προιόντων.

Η ιστορία συνεχίζεται... με συστατικό την αγάπη 
για το άριστο κρέας και την υπογραφή πάντα 

της ΝΑΝΟΣ ΑΕΒΕ.

ETAΙΡΙΑ NANOΣ
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EΠΕΞΗΓΗΣΗ ΣΗΜΑΝΣΗΣ

ΒΑΡΟΣ/ΤΜΧ ΤΜΧ/ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 
ή ΒΑΡΟΣ/ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

ΚΙΒ/ΠΑΛΛΕΤΑΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΚΙΒ
ή ΤΜΧ/ΚΙΒ



Γύρος κοτόπουλο
Η επιτυχία του Γύρου κοτόπουλου 

έγκειται τόσο στην ελληνική 
του προέλευση όσο 

και στα αυστηρά κριτήρια 
επιλογής του, από την εταιρία. 

Αποτέλεσμα αυτής, 
της διασικασίας είναι

οι ευχαριστημένοι καταναλωτές.

• Ελαφριά γεύση 
• Σωστό φιλετάρισμα
• Όγκος σε κάθε κοπή

ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ 
ΚΑΙ ΠΡΟΨΗΜΕΝΟΣ 

Γύρος χοιρινός
Prime

Η σταθερή ποιότητα και 
η ασύγκριτη γεύση είναι το δίπολο 

στο οποίο κινούμαστε όλα αυτά 
τα χρόνια. O χοιρινός γύρος μας 

με την εξαιρετική πρώτη ύλη, 
λειτουργεί ως ένα προϊόν σήμα 

κατατεθέν, υψηλών απαιτήσεων.

•Σωστό φιλετάρισμα
•Ομοιογενές ψήσιμο

•Αξιοποίηση όλου του προϊόντος

ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ 
ΚΑΙ ΠΡΟΨΗΜΕΝΟΣ 
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ΓΥΡΟΣ ΧΟΙΡΙΝΟΣ
PRIME KTΨ	 5, 7, 10-120kg	 -	 -	 -    
ΓΥΡΟΣ ΧΟΙΡΙΝΟΣ 
ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ KTΨ	 5, 7, 10-120kg	 -	 -	 -    
ΠΡΟΨΗΜΕΝΟΣ 
ΓΥΡΟΣ ΧΟΙΡΙΝΟΣ KTΨ	 -	 2kg	 3τμχ	 40κιβ 

ΓΥΡΟΣ ΧΟΙΡΙΝΟΣ

ΓΥΡΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΚΤΨ	 5, 7, 10-120kg	 -	 -	 -    
ΠΡΟΨΗΜΕΝΟΣ 
ΓΥΡΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ KTΨ	 -	 2kg	 3τμχ	 40κιβ 

ΓΥΡΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ



Σουβλάκι χοιρινό 
χειροποίητο 

Εδώ και σαράντα χρόνια 
«χτίσαμε» τις συνεργασίες

με τους προμηθευτές μας,
έχοντας ως μοναδικό κριτήριο

την άριστη πρώτη ύλη,
η οποία σε συνδυασμό 

με την τεχνογνωσία μας, 
προσφέρουν, το δικό μας,

χοιρινό σουβλάκι.

• Άριστη πρώτη ύλη
• Δυνατότητα παράδοσης

σε όλα τα μεγέθη και σχήματα

Σουβλάκι χοιρινό 
Κλασικό χοιρινό σουβλάκι 

που όλοι ξέρουμε και αγαπάμε, 
εδώ και σαράντα χρόνια 

με την ποιότητα 
και την εγγύηση Νάνος.

• Άριστη πρώτη ύλη
• Δυνατότητα παράδοσης

σε όλα τα μεγέθη και σχήματα

6 7

ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ XEIΡ/ΤΟ ΝΠ	 80gr	 70τμχ	 96κιβ 
ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ XEIΡ/ΤΟ ΝΠ	 90gr	 70τμχ	 96κιβ 
ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ XEIΡ/ΤΟ ΝΠ	 100gr	 70τμχ	 96κιβ 
ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ XEIΡ/ΤΟ ΝΠ	 110gr	 70τμχ	 96κιβ 
ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ XEIΡ/ΤΟ ΝΠ	 120gr	 70τμχ	 96κιβ 

ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ ΧΕΙΡ/ΤΟ

10Χ10 ΝΠ & ΚΤΨ	 45-65gr	 100τμχ	132κιβ
9X9 ΝΠ & ΚΤΨ	 65-110gr	 90τμχ	 96κιβ 
8X8 ΝΠ & ΚΤΨ	 70-120gr	 90τμχ	 96κιβ 
MΠΡΙΖΟΛΟΚΑΛΑΜΟ ΝΠ & ΚΤΨ	 70-120gr	 90τμχ	 96κιβ 
ΠΛΑΚΕ ΝΠ & ΚΤΨ	 70-120gr	 90τμχ	 96κιβ 
ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΤΨ	 80gr	 108τμχ	 96κιβ 

ΣΟΥΒΛ. ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΗΧΑΝΗΣ



Σουβλάκι κοτόπουλο
μπούτι χειροποίητο 

Μπούτι κοτόπουλο χειροποίητο.
 Σε αυτό το προιόν συναντάμε 

τη νοστιμιά, σε όλο της το μεγαλείο.
Η επιτυχία του έγκειται,

στην μεταξένια υφή αλλά 
και στην κοπή που ευχαριστούν 

και τον πιο απαιτητικό γευσιγνώστη 

• Μεταξένια υφή
• Χειροποιήτη κοπή

Σουβλάκι κοτόπουλο
στήθος χειροποίητο 

Τα εξαιρετικά ελληνικά 
κοτόπουλα σε συνάρτηση 
με την άριστη κατάρτιση 

των έμπειρων τεχνιτών μας, 
δίνουν την μέγιστη 

απόδοση γεύσης και τιμής 
στο σουβλάκι κοτόπουλο.  

• Γεύση
• Άριστη ελληνική πρώτη ύλη
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ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠ. ΣΤΗΘΟΣ
ΧΕΙΡ/ΤΟ ΝΠ	 80gr	 70τμχ	 96κιβ 
	 90gr	 70τμχ	 96κιβ 
	 100gr	 70τμχ	 96κιβ 
	 110gr	 70τμχ	 96κιβ 
	 120gr	 70τμχ	 96κιβ 

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ
ΣΤΗΘΟΣ ΧΕΙΡ/ΤΟ

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠ. ΜΠΟΥΤΙ 
ΧΕΙΡ/ΤΟ ΝΠ	 80gr	 40τμχ	 132κιβ
	 90gr	 40τμχ	 132κιβ
	 100gr	 40τμχ	 132κιβ
	 110gr	 40τμχ	 132κιβ
	 120gr	 40τμχ	 132κιβ
ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ
ΧΕΙΡ/ΤΟ ΜΑΡΙΝΑΡΙΣΜΕΝΟ ΚΤΨ	 100gr	 40τμχ	 132κιβ

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ
ΜΠΟΥΤΙ ΧΕΙΡ/ΤΟ



Σουβλάκι 
κοτομπέικον

Η ελαφριά γεύση  
του κοτόπουλου τυλιγμένη 

με το αφράτο και λαχταριστό 
μπέικον είναι το μυστικό 

της επιτυχίας μας. 

•Άριστη πρώτη ύλη
•Ιδανική αναλογία  

κοτόπουλου-μπέικον

Σουβλάκι 
κοτόπουλο στήθος 

Για τους λάτρεις της καλής 
διατροφής χωρίς λίπη 

και περιττά γραμμάρια 
το κοτόπουλο στήθος είναι 
το ιδανικό παρασκεύασμα 

το οποίο έχει γεύση 
και σταθερή ποιότητα.

• Υπέροχη γεύση 
• Σταθερή ποιότητα
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ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΜΠΕΪΚΟΝ
ΝΠ & ΚΤΨ	 100gr	 40τμχ	 132κιβ
ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΜΠΕΪΚΟΝ
ΝΠ & ΚΤΨ	 80gr	 40τμχ	 132κιβ

ΣΟΥΒΛ. ΚΟΤΟΜΠΕΪΚΟΝ

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠ. 
ΣΤΗΘΟΣ ΜΗΧΑΝΗΣ	 65-100gr	 81τμχ	 96κιβ 
ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠ. 
ΣΤΗΘΟΣ ΜΗΧΑΝΗΣ ΚΤΨ	 80gr	 108τμχ	 96κιβ 

ΣΟΥΒΛ. ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ
ΣΤΗΘΟΣ ΜΗΧΑΝΗΣ



Κεμπάπ
Στο κεμπάπ μας, η παράδοση 

έχει τον πρώτο λόγο.
Σεβόμενοι τις γευστικές ανάγκες

των ελλήνων καταναλωτών, 
δημιουργήσαμε την ιδανική 

συνταγή του προϊόντος, 
με βάση το μοσχάρι και το αρνί.

• Παραδοσιακή συνταγή
• Μαλακό στην υφή του

Σουβλάκι 
μοσχάρι χειροποίητο

Μοσχάρι εξαιρετική ποιότητας  
που απευθύνεται στους μερακλήδες 

της γεύσης και αποτελεί  
την τέλεια επιλογή για ένα 

ολοκληρωμένο γεύμα. 

• Διαλεχτά κομμάτια μοσχαριού
• Χειροποίητη κοπή
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ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΜΟΣΧΑΡΙ 
ΓΑΛΑΚΤΟΣ ΧΕΙΡ/ΤΟ ΝΠ	 80gr	 40τμχ	 132κιβ
	 90gr	 40τμχ	 132κιβ
	 100gr	 40τμχ	 132κιβ
	 110gr	 40τμχ	 132κιβ
	 120gr	 40τμχ	 132κιβ

ΣΟΥΒΛ. ΜΟΣΧΑΡΙ ΧΕΙΡ/ΤΟ

ΚΕΜΠΑΠ  ΝΠ & ΚΤΨ	 100gr	 50τμχ	 32κιβ 
ΚΕΜΠΑΠ ΜΑΖΑ  ΝΠ VACUM	 -	 -	 -     

ΚΕΜΠΑΠ



Κεμπάπ κοτόπουλο
Για τους λάτρεις του κεμπάπ 

που προτιμούν όμως το κοτόπουλο 
εξασφαλίσαμε αυτό, το ειδικό 

προιόν το οποίο προσφέρει, 
το κάτι παραπάνω στη γεύση.

• Παραδιασιακή 
συνταγή κεμπάπ 

14 15

Burger 
κοτόπουλο

Ιδανικό, για τους πολύ 
απαιτητικούς 

του λευκού κρέατος. 
Τα καλύτερα σημεία του 

ελληνικού κοτόπουλου 
σε μια ελαφριά συνταγή 

που ικανοποιεί και τον πιο 
απαιτητικό ουρανίσκο.

• Ελληνικό κοτόπουλο 
• Ελαφριά συνταγή

ΚΕΜΠΑΠ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ KTΨ	 100gr	 60τμχ	 132κιβ

ΚΕΜΠΑΠ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ

BURGER ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΤΨ	 150gr	 48τμχ	 96κιβ 

BURGER ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ



Mπιφτέκι Μιχ
(Μοσχάρι-Χοιρινό) 

Τα πολύ προσεκτικά, 
διαλεγμένα κομμάτια κρέατος 

εξασφαλίζουν νόστιμη 
και σταθερή γεύση 

στο μπιφτέκι της επιλογής σας
100 ή 200 γρ.

Burger μόσχου
Το μπιφτέκι για εμάς,

εκφράζει το μεράκι 
και την αγάπη για το καλό 

μοσχαρίσιο κρέας.

• Διαλεκτό μοσχαρίσιο κρέας
• Κατανάλωση από όλες

τις ηλικιακές ομάδες
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BURGER MOΣXOY ΚΤΨ	 150gr	 48τμχ	 96κιβ 

BURGER ΜΟΣΧΟΥ

ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΜΙΧ
(MOΣΧΑΡΙ-ΧΟΙΡΙΝΟ) ΚΤΨ	 100gr	 50τμχ	 132κιβ
ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΜΙΧ
(MOΣΧΑΡΙ-ΧΟΙΡΙΝΟ) ΚΤΨ	 200gr	 35τμχ	 96κιβ 

ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΜΙΧ



Λουκάνικο 
χοιρινό με πράσο

Τη γεύση του, αναζητούν 
μικροί και μεγάλοι 

καθώς συνδυάζει τη σωστή 
αναλογία κρέατος 
και μπαχαρικών.

• Η συνταγή του απευθύνεται 
σε όλες τις ηλικιακές ομάδες. 

Μπιφτέκι stick
(Μοσχάρι-Χοιρινό) 

Το μπιφτέκι σε στικ είναι 
για εκείνους που θέλουν 

να το απολαύσουν με ψωμάκι,
πίτα, ή ως καλαμάκι. 

• Δυνατότητα γευστικών 
συνδυασμών 

• Σταθερή γεύση
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MΠΙΦΤΕΚΙ STICK 
(ΜΟΣΧΑΡΙ-ΧΟΙΡΙΝΟ) ΚΤΨ	 100gr	 50τμχ	 132κιβ

ΜΠΙΦΤΕΚΙ STICK

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΟΙΡ. ΜΕ ΠΡΑΣΟ	 80gr	 6τμχ 	 -	 -   
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΟΙΡ. ΜΕ ΠΡΑΣΟ	 125gr	 2τμχ	 -	 -   

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΟΙΡΙΝΟ 
ΜΕ ΠΡΑΣΟ



Chicken nuggets
Τα εξαιρετικής ποιότητας 

ελληνικά κοτόπουλα σε συνδυασμό 
με το παραδοσιακό πανάρισμα, 

δημιουργούν την πιο νόστιμη
επιλογή για μεγάλους 

και μικρούς καταναλωτές.

• Παραδοσιακό πανάρισμα 
• Γρήγορο και εύκολο ψήσιμο

Chicken strips
Η διαφορετική κοπή των φιλέτων 
του κοτόπουλου δίνει την ευκολία 
στον καταναλωτή να αξιοποιήσει 

αυτό το προιόν ως finger food 
ενώ το σχήμα του,

εξάπτει την φαντασία για
να συνδυαστεί με γευστικές σως 

• Ελληνικά κοτόπουλα
• Ιδανικό ως finger food 
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CHICKEN NUGGETS ΚΤΨ	 2kg	 -	 132κιβ

CHICKEN NUGGETS

CHICKEN STRIPS ΚΤΨ	 2kg	 -	 132κιβ

CHICKEN STRIPS



Chicken 
schnitzel

Νοστιμότατο ελληνικό  
κοτόπουλο παναρισμένο 

με γαλέτα νερό και αλεύρι 
είναι το Chicken schnitzel, 

το οποίο γρήγορα και εύκολα 
μπορεί να ψηθεί και 

να εξασφαλίσει ατομικό 
αλλά και οικογενειακό γεύμα.

• Ευκολία στο ψήσιμο
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CHICKEN SCHNITZEL ΚΤΨ	 2kg	 -	 132κιβ

CHICKEN SCHNITZEL
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ Έχουμε αναπτύξει και εφαρμόζουμε Σύστημα 
Διασφάλισης Ποιότητας (HACCP), σύμφωνα με το πρότυπο ΕΛΟΤ 1416.

ΕΞΑΓΩΓΕΣ Η βιομηχανία κρεάτων μας,  δραστηριοποιείται στην Ελλάδα  
αλλά και στην ευρωπαϊκή αγορά όπως Γερμανία, Αγγλία (εγκαταστάσεις 
χονδρικής με πληθώρα ελληνικών προϊόντων) Βέλγιο, Κύπρο, Σουηδία.
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Θέση Τζαβερδέλλα Ασπρόπυργος,
Τ. 210 5590 994-6, F. 210 5591 100,
www.nanosaeve.gr, info@nanosaeve
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